
1

Vers un aménagement du 
territoire des proximités :

Portrait régional de 
l’accessibilité spatiale aux 
services de proximité en 
Montérégie

Vincent Bouchard 
(M. Urb. – UdeM 2023)

Travail dirigé sous la 
direction de
Jean-Philippe Meloche



2

• Paris – Le Paris du quart d’heure

• Ottawa – 15-minute neighbourhood

• Kirkland (Wa) – 10-minute neighborhood

• Singapour – 20-Minute Town & 45-Minute City

• Nouvelle-Galles du Sud & Sydney – 15-min neighborhood & 30-min cities

• Greater Golden Horseshoe – Complete communities

• Portland – 20-minute complete neighborhood

• Orléans – Ville des proximités

• CAR de Lanaudière – Cartographie des équipements et services de 
proximité

• Etc.
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Objectif

Dresser un portrait montérégien illustrant les 
zones accessibles à distance de marche des 
services de proximité.

Inspirer une planification visant le rapprochement 
entre les lieux de résidence et les équipements de 
proximité. 
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Pourquoi ?

Politique nationale de l’architecture et de l’aménagement du territoire : 
« il importe de créer des milieux de vie complets conçus de manière à donner accès à tous les 
services de proximité ».

Orientations gouvernementales en aménagement du territoire : Optimiser 
l’utilisation des équipements collectifs et leurs retombées. Orienter le développement vers les 
principaux pôles de services.

Comité consultatif sur les CC : Recommande d’agir sur la localisation des services, 
dont ceux de proximité.

Politique de mobilité durable : Approche RTA – Réduire – Transférer – Améliorer

Table intersectorielle régionale sur les saines habitudes de vie (TIR-
SHV) : Recommande l’intégration dans les politiques et les documents de planification des 
mesures visant l’accessibilité aux épiceries et aux installations sportives et récréatives.
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Choix méthodologiques

Distance de marche

• 15 minutes de marche à partir des équipements (1200 m réseau, sauf 

exception)

• Vitesse moyenne de marche : 1,34 m/s ou 4,86 km/h                                                  
(Selon une méta-analyse de 200 études)

Besoins fondamentaux/fonctions urbaines
Se soigner – Grandir – S’alimenter – S’épanouir – Travailler - Circuler

(Marche)Faible élasticité
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Choix méthodologiques

Se soigner
• Services sociaux et de santé de première ligne : GMF, Cliniques médicales, 

CLSC
• Répertoire des ressources en santé et des services sociaux du MSSS (2020)
• Localisation des installations du réseau de la santé et des services sociaux (2022)

• Pharmacies
• Registre des entreprises

Grandir* 
• Écoles primaires

• Localisation des établissements d’enseignement du réseau scolaire au Québec (MEQ 
& MES)

• Garderies et CPE
• Liste des centres des CPE et des garderies en fonction du MFA

*Seuil de tolérance de marche de 1 km (Torres & Lewis, 2010)
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Choix méthodologiques

S’alimenter
• Épiceries

• Données du registre des permis de vente au détail d’alcool de la RACJ

• Commerces spécialisés d’alimentation et marchés publics
• Boulangeries, pâtisseries, boucheries, charcuteries, poissonneries et fromageries.
• Données des établissements sous permis du MAPAQ, du Registre des entreprises et de 

la RACJ.
• Règle : une zone doit avoir accès à 15 min de marche d’au moins deux commerces ou 

un marché public.
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Choix méthodologiques

S’épanouir
Loisirs Compactophiles/Naturophiles

Loisirs compactophiles : 
Bibliothèques : 

• Réseau biblio de la Montérégie, Base de données ouvertes sur les installations 
culturelles et artistiques (BDOICA – Statcan) + site internet des municipalités.

Bars et restaurants : 
• Les données proviennent du registre des débits de boissons de la RAJC
• Règle : une zone doit avoir accès à 15 min de marche d’au moins trois établissements.
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Choix méthodologiques
Loisirs naturophiles : Parcs et espaces verts 
Distance tampon (vol d’oiseau) à partir du contour des polygones.

• Espace entre 0,5 ha et 2 ha : rayon de desserte de 300 m (5 min)

• Espace de 2 ha et plus : rayon de desserte de 900 m (15 min)

Données utilisées : 

• Boisé métropolitain

• Registre des aires protégées

• Utilisations du sol (CUBF)

• Parcs; Autres installations pour les sports; Terrains d’amusement; Terrains de jeux; Terrain de 
sport; Centre récréatif en général; Autres terrains de jeux et pistes athlétismes; Plage; Piscine 
extérieure et activités connexes; Autres activités récréatives; Centres d’interprétation de la 
nature, Exploitations non commerciales de la forêt…

• Affectation conservation (PPAT)

• Les affectations récréatives ne sont pas considérées

• Les espaces privés, dont l’accès à la nature/au plein air est limité/contrôlé ne sont 
pas considérées. 
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Cartographie des milieux de vie de proximité

Arcmap 10.8.1 et ArcGIS Pro 3.0

• Import des shapefiles

• Géocodage des adresses des données Excel (CSV)

• Relocalisation des points aux entrées principales

• Validation dans My Maps / Google map (Google)                                                                             
[import/export de fichiers KML/KMZ]

Données réseau :

• AQréseau+ : Réseau routier et route verte*

• Réseau pédestre (Open Street Map)

*Les autoroutes et certains tronçons de routes nationales dont les caractéristiques ne 
permettent pas les déplacements pédestres ont été supprimés. 
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Extraction des données OSM
Plateforme Overpass Turbo : https://overpass-turbo.eu/

• Query Wizard : highway = footway ; cycleway ; path…

https://overpass-turbo.eu/
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Ajout d’un jeu de données réseau

Extension ArcGIS Network Analyst

Création d’une zone de desserte (1 couche = 1 équipement)

Génération de zones de desserte
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Ajout d’objets d’analyse réseau
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Ajout d’objets d’analyse réseau
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Configuration des propriétés de la couche 
d’analyse réseau



16

Configuration des propriétés de la couche d’analyse 
réseau
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Configuration des propriétés de la couche d’analyse 
réseau
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50 m
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Exécution de l’analyse et affichage des résultats
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Superposition des aires de dessertes

• fonction « total des entités superposées » 

ArcGIS Pro 3.0

Critère : nombre seuil d’entités
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Création d’un score d’accessibilité

Pondération
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Pour chaque type d’équipement : vectoriel --> matriciel

1. Ajouter à la table d’attribut de la zone de desserte un champ « score », y 
inscrire la valeur « 1 » à chaque entité

2. Créer un polygone correspondant à l'ensemble du territoire d’analyse, dans un 
champ « score », y inscrire la valeur « 0 »

3. Découper (« effacer ») et combiner les couches (territoire d’analyse + aire de 
desserte)

4. Fonction « entité vers raster »

Combinaison des aires de dessertes
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« Somme pondérée (Spatial Analyst) »

1 1

0 1

0 1

0 1
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0 50
+ =

X
Poids : 20

X
Poids : 30

Output

Aire de desserte de 
l’équipement #1

Aire de desserte de 
l’équipement #2 Score d’accessibilité 
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Cartographie
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Méthodes statistiques

Attributs des unités résidentielles du rôle d’évaluation foncière 
(centroïdes)

• Nombre de logements

• Superficie

• Densité

• Indicateur de desserte par équipement (champ binaire, 0 ; 1).

• Score d’accessibilité de l’unité

• Score X nb logs.
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Limites méthodologiques

• Données incomplètes du réseau pédestre

• Utilisation des centroïdes des unités d’évaluation foncière

• Non-intégration d’une fonction coût

• Parcs et espaces verts
• Difficulté d’identification
• Distance tampon

• Registre des titulaires de permis de détaillant d’alcool du RAJC
• Épiceries sans vente d’alcool
• Restaurants/cafés sans débit de boisson.

• Difficulté de dénombrement des magasins d’alimentation spécialisés

• Échelle régionale



37

Recommandations

Pour préciser le portrait :

• Valider les données relatives aux parcs et espaces verts

• Cartographier les points d’accès aux parcs et espaces verts (pour génération 
d’isochrone)

• Relocaliser des centroïdes des unités d’évaluation foncière sur le réseau de rue

• Recenser et cartographier les infrastructures de transport actif

Pour aller plus loin : 

• Évaluer l’accessibilité aux pôles de proximité, en vélo et en transport en commun

• Réaliser des diagnostics de marchabilité dans les pôles de proximité
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Stratégies de mise en œuvre 

• Permettre une plus grande mixité d’usages

• Favoriser la densification résidentielle dans les pôles de proximité

• Privilégier l’implantation d’équipements dans les secteurs en déficit

• Limiter la prolifération et l’agglomération de commerces de grandes surfaces

• Aménager des corridors de mobilités actives connectant aux pôles de services

• Planifier une trame de rue avec une bonne connectivité

• Réaliser des plans de mobilité active pour les pôles de proximité.

• Prévoir des espaces institutionnels en amont et au cœur des nouveaux 
développements domiciliaires.

• Étudier des scénarios d’implantation d’équipements (quel site dessert le plus de 
ménages)
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Limite du concept de ville du quart d’heure

Variables d’attraction des déplacements (autre que la proximité)
• Loyauté du consommateur
• Quantité d’items à acheter et prix
• Taille du commerce et visibilité
• Effet d’agglomération
• Diversité de produits, de services et d’expériences

Négligence de certains motifs de déplacements
• Travail
• Déplacements compensatoires pour les loisirs naturophiles (Effet BBQ)

Chaînes de déplacement
• Intégration de destinations dans une chaîne de déplacement
• Automobile favorisée pour les chaînes complexes
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Merci de votre intérêt!

Melbourne Paris

Source : Ramírez, Alba & Alonso, Andrea & Jimenez, Delfin & Lamíquiz, Patxi. (2022). 
Can Proximal Environments Prevent Social Inequalities Amongst People of All Ages and Abilities? 
An Integrative Literature Review Approach. Sustainability. 14. 12911. 10.3390/su141912911. 


	Slide 1: Vers un aménagement du territoire des proximités :  Portrait régional de l’accessibilité spatiale aux services de proximité en Montérégie
	Slide 2
	Slide 3: Objectif
	Slide 4: Pourquoi ?
	Slide 5: Choix méthodologiques
	Slide 6: Choix méthodologiques
	Slide 7: Choix méthodologiques
	Slide 8: Choix méthodologiques
	Slide 9: Choix méthodologiques
	Slide 10: Cartographie des milieux de vie de proximité
	Slide 11: Extraction des données OSM
	Slide 12: Ajout d’un jeu de données réseau
	Slide 13: Ajout d’objets d’analyse réseau
	Slide 14: Ajout d’objets d’analyse réseau
	Slide 15: Configuration des propriétés de la couche d’analyse réseau
	Slide 16: Configuration des propriétés de la couche d’analyse réseau
	Slide 17: Configuration des propriétés de la couche d’analyse réseau
	Slide 18
	Slide 19: Exécution de l’analyse et affichage des résultats
	Slide 20: Superposition des aires de dessertes
	Slide 21: Création d’un score d’accessibilité
	Slide 22: Combinaison des aires de dessertes
	Slide 23: « Somme pondérée (Spatial Analyst) »
	Slide 24: Cartographie
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30: Méthodes statistiques
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35
	Slide 36: Limites méthodologiques
	Slide 37: Recommandations
	Slide 38: Stratégies de mise en œuvre 
	Slide 39: Limite du concept de ville du quart d’heure
	Slide 40: Merci de votre intérêt!

